TURNIEJ MISTRZOW KARATE2023

KOMUNIKAT

1.0rganizator: Kamiennogorski Klub OYAMA

2.Wspolorganizator: Ministerstwo Sportu 1 Turystyki

3. Termin i miejsce: Sobota,18Listopada2023r.HalaSportowaprzy ZS w
Pisarzowicach 149, 58-400 Kamienna Goéra - (wjazd przy kosciele)

4. Informacje:
Sedzia glowny: Shihan Jacek Baranowski 5 dan- WKO Branch Chief

Uczestnictwo: w zawodach moga wziag¢ udzial ekipy sktadajace si¢ z dowolnej
liczby zawodnikdw w poszczegdlnych kategoriach wagowych z réznych
Organizacji Karate Kontaktowego. Turniej bedzie rozegrany w kategoriach
wiekowych 1 wagowych wg Regulaminu TURNIEJU MISTRZOW KARATE:
- We wszystkich kategoriach dopuszczalne jest stosowanie LowKick tj. mawashi-
geri-gedan ( okrezne kopnigcie na nogi zawodnika).
- dla wszystkich rocznikow od 2005 (nieskonczone 18 lat) do 2017 - na strefe
JODAN (Glowa zawodnika)wszystkie technikinozne,musza by¢ stosowane z
kontrolowang sitg inie mozna ich przenosi¢ poza centralng o$ przeciwnika. Nie
dopuszcza si¢ zwycigstwa poprzez ,nokaut” tzn. stosowanie technik na strefe
dozwolong, zwlaszcza JODAN (glowa zawodnika) z niekontrolowanag sitg: np.

powodujacg utrate Swiadomosci, przytomnosci u przeciwnikajest zabronione.



- WAZARI( pot punkta) bedzie przyznawane za technike wywolujaca wyrazne
wrazenie na przeciwniku np. po zastosowaniu dozwolonej techniki powodujaca
niezdolno$¢ do walki do 3 sek.

- IPPON (caty punkt) bedzie przyznanezatechnik¢ wywotujaca dtuzszg niz 3 sekundy
niezdolno$¢ do walkilub gdy przeciwnik otrzyma dwa WAZARI (p6t punkta) tj.
WAZARI (po6t punkta) + WAZARI (p6t punkta) = 1 IPPON (caty punkt)

- Koniec walki

Do startu beda dopuszczeni zawodnicy posiadajacy: aktualne badanie od lekarza
stwierdzajace  zdolno$¢ do  uprawiania  karate. Brak takich  badan

uniemozliwiawystgpienie w zawodach. Dokument tozsamosci ze zdjeciem
stwierdzajacy wiekzawodnika (z doktadng datg urodzenia) oraz czyste biale Gi, a
takze posiadanie kompletu obowigzkowych ochraniaczy osobistych dla danej
kategorii. Pisemng zgode rodzicow lub opiekunow prawnych na udziat w turnieju
wg zalaczonego wzoru. Brak takiej zgody wprzypadku zawodnikéw startujacych w
konkurencji kumite powoduje automatyczne wykluczenie z turnieju!!!!

5. Konkurencje- turniej bedzie rozgrywany w nast¢pujacych konkurencjach:

- Kumie semikontakt dla poczatkujacych, Turniej dla 1019 kyu roczniki 2017-2010 wg
kategorii wiekowych 1 wagowych

- Kumie semikontakt dla zaawansowanych, Turniej Gtowny od 8 kyu, dla osob
pon.18lat 2005-2013 wg kategorii wiekowych 1 wagowych

KATEGORIE KUMITE SEMI KONTAKT

TURNIEJ dla 9-10 kyu (2017-2010 )

Turniej dla zawodnikéw 10 1 9 kyu. O przydziale do kategorii decyduje rok
urodzenia. Kategorie wagowe moga ulec zmianie, prosimyo podanie dokladnej
wagi zawodnika.

Wiek 'Waga Wiek Waga
Chiopcy 25 -30 +30 Dziewczeta 25 -30 +30
2016-2017 2016-2017
Chtopey 25 -30 35 +35 Dziewczgta | s -30 35 +35
2014-2015 2014-2015
Chiopcy 30 235 -40 -50 +50 Dziewezeta | 5 35 -45 +45
2012-2013 2012-2013
Chiopcy 35 -40 45 55 | 455 Dziewezgta | 4, 45 55 +55
2010-2011 2010-2011

KATEGORIE KUMITE SEMIKONTAKT
TURNIEJ GEOWNY OD 8 KYU
(2013-2005 — nieukonczone 18 lat)

O przydziale do kategorii decyduje rok urodzenia. O udziale w kategorii Junior
(2005-2007) decyduje data urodzenia, zawodnicy, ktorzy w dniu turnieju majg



ukonczone 18 lat nie startujg w Turnieju Mistrzéw Karate. Kategorie wagowe moga
ulec zmianie, prosimy o podaniedokladnejwagizawodnika.

Wiek Waga Wiek Waga
Chtopcy 25 -30 35 +35 Dziewezgta |, .30 35 135
2014-2015 2014-2015
Kadet -30 35 | 40 | 0 | +50 Kadetki 130 35 45 145
2012-2013 2012-2013
Mtodzik 35 40 | 45 | 55 | +s5 Miodziczki | 45 55 55
2010-2011 2010-2011
JuniorMtodszy 45 50| 55| 0 | 5| 270 | +70 JuniorkiMlodsze 50 55 60 60
2008-2009 2008-2009
Junior -60 65 | 70 | 715 | 85 | +85 Juniorki 50 .55 65 165
2005-2007 2005-2007




ZASADYROZGRYWANIAKONKURENCJIKUMITE

Strefy dozwolone do atakowania:

1. tuléw z wyjatkiem uderzen i kopnie¢ w kregostup - wszystkie
techniki reczne i nozne stosowane w karate kontaktowym

2. gtowa - wszystkie techniki nozne stosowane w karate kontaktowym
-Uwaga - na strefe jodan kopniecia musza by¢ wyprowadzane z
kontrolowana sita.

3. nogi z wyjatkiem uderzen w stawy kolanowe - wszystkie techniki
reczne i nozne stosowane w karate kontaktowym

4. Strefy zabronione do atakowania:

szyjae kroczee Kkolanae Kkregostupe

Turniej rozegrany bedzie indywidualnie systemem pucharowym na 1-2 Tatami
8x8 m.

W Turnieju nie ma walk o 3 miejsce.

Zawodnicy podczas walki sa chronieni przez ochraniacze wg ponizszej tabeli:

Wiek Ochraniacze
- biate bawelniane ochraniacze golen-
Chtopcy, stopa - ochraniacz tutowia hogo
dziewczeta2010i - piastkowki bawelniane - kask ochronny zkratka
mlodsi - nakolanniki (opcjonalnie)

- mezczyzni-suspensorium

- biale bawetiane ochraniacze golen-

stopa - kask ochronny
Chtopcy, - piastkowki baweltniane
dziewcze¢ta2005- - nakolanniki (opcjonalnie) **jeslizawodnikniemaszczeki,ka
2007,2008-2009 - ochraniaczzgbdw(opcjonalnie) sk zkratka

- mezczyzni—suspensorium
- kobiety — ochraniacz na piersi

Obowigzkiem zawodnika jest stawienie si¢ do walki w regulaminowym czasie 1
minuty w komplecie ochraniaczy. Organizator nie zapewnia ochraniaczy. Prosimy
o zabranie wilasnych kaskow 1 hogo oraz o przygotowanie zawodnikéw i
wychodzenie na mat¢ zawodnika w komplecie ochraniaczy (ochraniacze osobiste,
hogo 1 kask)!



Przebieg i czas walki—dla rocznikow2014-2017
1. Runda eliminacyjna:60sek.>bez dogrywki, musi zosta¢ podjety werdykt
2. Runda potfinatowa 1 finatowa:60sek.>60sek.> werdykt

Przebieg i czas walki—dla rocznikow2010-2013
1. Runda eliminacyjna:90sek.>90 sek.> werdykt
2. Runda poétfinatowa 1 finatowa:90sek.>90sek.> werdykt

Przebieg i czas walki— dla rocznikow2005-2009
3. Runda eliminacyjna:120sek.> 120 sek.> werdykt
4. Runda poétfinatowa 1 finatowa: 120sek.>120sek.> werdykt

5.0plata

Uczestnicy turnieju wnoszg oplate startowg, ktora pokrywa czes¢ kosztow
organizacyjnych.

Optata ptatna przelewem na konto bakowe klubu nr 13 1090 1942 0000 0001 4234
3013 zdopiskiem ,,Nazwa klubu — optata startowa® do dnia 15 listopada 2023.
Ostatecznie gotowka podczas weryfikacji. Ze wzgledu na przewidywany czas
zakonczeniem turnieju, Organizator nie zapewnia positkow, jedynie poczestunek
dla sedziow.

Oplaty startowe

Kumite 9-10 kyu i Turniej Gtowny 100zt




6. Zgloszenie zawodnikow odbywac si¢ bedzie poprzez system online:

http://proscore.pl/

prosimy o rejestracj¢ ekipy oraz zawodnikéw najpozniej do 14.11.2023
bezwzglednie do godz. 23:59—po tym terminie system zostanie zamkniety. W razie
problemdw z rejestracja prosimy o kontakt pod nr 517 238 837 - Daniel

7.Nagrody

Za miejsce [ puchar+medal+dyplom

Za miejsce II 1 [II—- medal+dyplom

Za miejsce V 1 wyzej - medal

Puchar za LILIII miejsce w klasyfikacji druzynowej klubow

AR N R


http://proscore.pl/

8. Plan na sobote 18 listopada 2023 r.:

9.

8.30 - 9.15 —rejestracja, weryfikacja zawodnikéw, kontrola badan lekarskich i
wagi.

9.20-9.50 —narada sedziowska,

10.00 - oficjalne OTWARCIE turnieju,

10.30 - 12.30 — rozegranie konkurencji KUMITE

12.30-13.00 — wreczenie nagrod, zakonczenie turnieju

Ubezpieczenie. Zgodnie z ustawg o sporcie macierzyste kluby

wystawiajace  zawodnikéw sa odpowiedzialne za ubezpieczenie swoich

reprezentantoéw. Organizator zapewnia opieke medyczng podczas trwania
turnieju.

10.

Dodatkowe informacje:

Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany ilosci kategorii po weryfikacji w
dniuzawodow. Organizator zastrzega sobie prawo do weryfikacji zgtoszonych
klubow. Organizator nie ponosi zadnej odpowiedzialnosci za rzeczy zaginione. Za
zachowanie zawodnikéw oraz wyrzadzone przez nich szkody odpowiada rodzic lub
opiekun.

11.

12.

Kontakt z organizatorem:

Sensei Lukasz Mazur 3 dan — 538 905 606

POSTANOWIENIA KONCOWE:

Uczestnicy biorgc udziat w turnieju zgadzaja si¢ z zasadami na jakich turniej
zostanie rozegrany 1 je akceptuja. Organizator zawodow TURNIEJ
MISTRZOW KARATE i jakiekolwiek inne osoby zaangazowane w
organizacj¢ zawoddéwnie biorg na siebie odpowiedzialnosci za szkody Ilub
uszczerbek na zdrowiu spowodowany udzialem w w/w zawodach.

Organizator zastrzega sobie prawo zmian w kategorii lub potaczenia kategorii
gdy liczba zawodnikow zgloszonych w poszczegdlnych kategoriach bedzie zbyt
mata, aby rozegra¢ dang kategori¢. Decyzje o zmianie kategorii podejmie
komitet organizacyjny zwodow w porozumieniu z s¢dzig gtdwnym zawodow po
ustaniu przyjmowanych zgloszen do udziatu w turnieju.

Za zawodnikiem biorgcym udziat w walce, przy tatami po jego
stronie, moze sta¢ tylko jedna osoba petnigca funkcje trenera lub sekundanta.

Protesty wylacznie w formie pisemnej, moze sktada¢ tylko kierownik ekipy lub
trener po uiszczeniu oplaty w wysokosci 200 zt. Protesty ustne lub sktadane od
rodzicow 1 innych postronnych os6b nie bedg uwzglednianie. Protesty sktada si¢
do Sedziego Glownego poprzez biuro organizatora. W przypadku decyzji
przyjecia lub odrzucenia protestu, optata nie zostanie zwrdcona.



9.

Wszystkie osoby uczestniczagce w niniejszych zawodach musza posiadac
aktualne ubezpieczenie NNW, oraz wazne zaswiadczenie lekarskie
dopuszczajace do startu 1 udziatu w zawodach wystawione przez uprawnionego
lekarza. Zawodnik nie spetniajacy tych kryteriow, nie zostanie dopuszczony do
startu. Niepetoletni muszg posiada¢ pisemng zgode rodzica lub przedstawiciela
ustawowego na udziat w zawodach, pod rygorem dyskwalifikacji 1
niedopuszczenia do zawodow.

Organizator oraz Sedzia Gléwny zawoddéw zastrzegaja sobie prawo zmian w
niniejszym regulaminie.

We wszystkich sprawach spornych, lub nie ujetych w niniejszym
komunikacie ostateczng decyzje podejmuje se¢dzia glowny zawodow
porozumieniu z organizatorem zawodow.

Ubezpieczenie - Uczestnicy zawoddéw nie bedg ubezpieczeni przez organizatora.
Obowigzek

Ubezpieczenia zawodnika spoczywa, zgodnie z prawem na klubie, ktorym
zawodnik trenuje.

W sprawach nie objetych niniejszym regulaminem decyduje organizator.

Do zobaczenia w Pisarzowicach
(Gmina Kamienna Gora)
OSU!
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