Polska Federacja Kyokushin Karate

Turniej Karate Kyokushin Matplast CUP

dla dzieci i mtodziezy w Nowej Rudzie

Liga karate kontaktowego

1. Organizator:
Matplast
ul. Ktodzka 28, 57-400 Nowa Ruda
Tel: 7487266 66

Miejski Osrodek Kultury Karate kyokushin Kornacki Team
ul. Strzelecka 2A, 57-400 Nowa Ruda

NIP: 885-000-66-02

Tel: 74872 4484,74 872 4485

2. Terminimiejsce zawoddéw
Data 25.05.2024
Adres: Centrum Turystyczno - Sportowe Nowa Ruda, ul. Ktodzka 16, 57- 402 Nowa Ruda

Regulamin zawodow

1. Uczestnictwo:

W zawodach moga wzig¢ udziat ekipy z kluboéw zaproszonych przez organizatora sktadajgce sie z
dowolnej liczby zawodnikéw. Do startu beda dopuszczeni zawodnicy posiadajacy:

e Aktualne badania od lekarza stwierdzajgce zdolno$¢ do uprawiania karate lub o$wiadczenie
rodzicow o stanie zdrowia umozliwiajgcym udziat w zawodach,

e Pisemna zgode rodzicow lub opiekunéw prawnych na udziat w turnieju wg zataczonego wzoru,
e Dokument tozsamosci ze zdjeciem stwierdzajgcy wiek zawodnika (doktadng date urodzenia),
e Czyste biate karategi,

e Posiadanie kompletu obowigzkowych ochraniaczy osobistych dla danej kategorii,

e Ochraniacze gtowy (kaski) i tutowia (hogo) zapewnia wtasny klub.

2. Konkurencje KATA

Turniej kata bedzie rozegrany w nastepujgcych konkurencjach z podziatem ze wzgledu na wiek:

e Dzieci6-7 lat (roczniki 2017-2018),

1 runda - eliminacje 2 runda - ¢wierc¢ finat i nastepne
Kata obowigzkowe Kata di wyboru
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Taikyoku Sono Ichi

Taikyoku Sono Ni,
Taikyoku Sono San

e Kadeci mtodsii kadetki mtodsze 8-9 lat (roczniki 2015-2016)

1 runda - eliminacje

2 runda - ¢wierc¢ finat i nastepne

Kata obowigzkowe

Kata do wyboru

Taikyoku Soni Ichi

Taikyoku Sono Ni
Taikyoku Sono San
Pinian Sono Ichi

o Kadeciikadetki 10-11 lat (roczniki 2013-2014),

kat Stopnie kyu 1 runda - eliminacje 2 runda - ¢wier¢ finat i nastepne
Kata obowigzkowe Kata do wyboru
3.a | biate Taikyoku Sono Ichi Taikyoku Sono Ni
pomaranczowe Taikyoku Sono San
niebieskie
3.b | z6tte Taikyoku Sono San Pinian Sono Ichi
zielone Pinian Sono Ni
Pinian Sono San

e Mtodzicy i mtodziczki 12-13 lat (roczniki 2011-2012),

kat Stopnie kyu 1 runda - eliminacje 2 runda - ¢wier¢ finat i nastepne
Kata obowigzkowe Kata do wyboru
4.a | biate Taikyoku Sono Ichi Taikyoku Sono Ni
pomaranczowe Taikyoku Sono San
niebieskie
4.b | zétte Pinian Sono Ichi Pinian Sono Ni
zielone Pinian Sono San
brazowe Pinian Sono Yon
Pinian Sono Go

e Juniorzy mtodsi i juniorki mtodsze 14-15 lat (roczniki 2009-2010),

kat Stopnie kyu 1 runda - eliminacje 2 runda - ¢wier¢ finat i nastepne
Kata obowigzkowe Kata do wyboru
5.a | biate Taikyoku Sono Ichi Taikyoku Sono Ni
pomaranczowe Taikyoku Sono San
niebieskie
5.b | z6tte Pinian Sono Ni Pinian Sono San
zielone Pinian Sono Yon
brazowe Pinian Sono Go
czarne Yantsu
Geksai dai
Tsuki no Kata
Saiha
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e Juniorzyijuniorki 16-18 lat (roczniki 2006-2008).

kat Stopnie kyu 1 runda - eliminacje 2 runda - ¢éwier¢ finat i nastepne
Kata obowigzkowe Kata do wyboru
6.a | biate Taikyoku Sono Ichi Taikyoku Sono Ni
pomaranczowe Taikyoku Sono San
niebieskie
6.b | zotte Pinian Sono Ni Pinian Sono San
zielone Pinian Sono Yon
brazowe Pinian Sono Go
czarne Yantsu
Geksai dai
Tsuki no Kata
Saiha

Kata w kolejnych rundach nie moga sie powtorzy¢ z wyjatkiem kat 5.a i 6.a.

Reguty KATA : Turniej zostanie rozegrany zgodny z Regulaminem Polskiego Zwigzku Karate
Kontaktowego

3. Konkurencje KUMITE

Turniej kumite bedzie rozegrany w konkurencjach z podziatem ze wzgledu na wiek i wage. W
przypadku innego rozktadu wagi zgtoszonych zawodnikéw mozliwa jest zmiana lub powotanie
innych kategorii wagowych. Turniej zostanie rozegrany zgodny z Regulaminem Polskiego Zwigzku
Karate Kontaktowego. Wszystkie konkurencje w formule ALL KICK.

e Dzieci 6-7 lat (2017-2018)
Kumite chtopcéw w kategoriach wagowych: -25, -30, +30 kg
Kumite dziewczat w kategoriach wagowych: -25, -30, +30 kg

o Kadeci mtodsi 8-9 lat (2015-2016)
Kumite chtopcéw w kategoriach wagowych: -25, -30, -35, +35 kg
Kumite dziewczat w kategoriach wagowych: -25, -30, -35, +35 kg

e Kadeci10-11 lat (2013-2014)
Kumite chtopcéw w kategoriach wagowych: -30, -35, -40, -50, +50 kg
Kumite dziewczat w kategoriach wagowych: -30, -35, -45, +45 kg

e Mtodzik 12-13 lat (2011-2012)
Kumite chtopcéw w kategoriach wagowych: -35, -40, -45, -55, +55 kg
Kumite dziewczat w kategoriach wagowych: -40, -45, -55, +55 kg

e Junior mtodszy 14-15 lat (2009-2010)
Kumite chtopcéw w kategoriach wagowych: -45, -50, -55, -60, -70, +70 kg
Kumite dziewczat w kategoriach wagowych: -50, -55, -60, +60 kg

e Junior 16-18 lat (2006-2008)
Kumite chtopcéw w kategoriach wagowych: -60, -65, -70, -75, -85, +85 kg
Kumite dziewczat w kategoriach wagowych: -50, -55, -65, +65 kg
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a)

4. System rozgrywania zawodow.

Kata — system pucharowy ( wskazanie sedzidow przez choragiewki)
Kumite - system pucharowy ( wskazanie sedziéw przez choragiewki)
Nie ma walk o 3 miejsce — réwnorzgdne dwa miejsca 3 w Kumite i Kata

5. Regulamin zawodoéw - pozostate ustalenia.

Organizator zapewnia niezbedng do sprawnego przeprowadzenia zawodoéw liczbe mat
(minimum 2 maty o wymiarach 8mx8m). Organizator dotozy staran, zeby zawody od
momentu rozpoczecia do zakonczenia dekoracji nie trwaty dtuzej niz 7 godzin.
Organizator zapewnia karetke pogotowia i zabezpieczenie medyczne zawodow.

Kazdy klub oddeleguje minimum jednego sedziego. W przypadku braku sedziego klub
wptaca dodatkowg optate w wysokosci 400 zt. Stréj sedziego zgodny z regulaminem
PZKK.

Organizator zawodow powotuje Sedziego Gtdwnego. Sktady sedziowskie zostang
powotane decyzjg Sedziego Gtéwnego w dniu zawodow. Organizator dokona weryfikacji
listy sedziéw.

Organizator nie odpowiada za rzeczy zgubione lub pozostawione podczas zawodoéw.

W sprawach nie objetych regulaminem decydowac¢ bedzie Organizator i Sedzia Gtowny.
Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie dotyczgcych spraw
organizacyjnych.

Kazdy zawodnik biorgcy udziat w zawodach musi posiadac¢ aktualne ubezpieczenie NNW
obowigzujace do udziatu w zawodach sportowych .

Wszystkie osoby obecne w trakcie zawodow na hali zobowigzane sg do bezwzglednego
wykonywania polecen stuzby porzadkowej organizatora pod rygorem usuniecia z
imprezy.

Wiek zawodnikéw obliczany jest na podstawie roku urodzenia.

Wszyscy zawodnicy niepetnoletni, powinni posiadaé zezwolenie na udziat w turnieju,
podpisane przez rodzicow.

Zawodnicy, powinni mie¢ obciete krétko paznokcie u ragk i ndg, oraz posiadac czyste
biate Karatgi. Zabrania si¢ zawodnikom i zawodniczkom noszenia podczas zawodow
bizuterii, kolczykdw, pierscionkéw lub innych ozdéb mogacych powodowag zranienie lub
skaleczenie.

Zawodnicy powinni zna¢ reguty turnieju, komendy sedziowskie oraz etykiete Dojo i
zobowigzani sag do jej bezwzglednego przestrzegania. Zawodnicy obowigzkowo walczg w
kasku z kratg. Kazdy zawodnik musi posiada¢ WELASNY kask z kratkg i hogo. Organizator
nie zapewnia ochraniaczy osobistych i hogo

6. Zgtoszenia

Rejestracja zawodnikéw wytgcznie on-line w terminie do 17.05.2024. Formularz zgtoszeniowy
do rejestracji zawodnikéw dostepny jest pod linkiem: http://proscore.pl/ .

UWAGA: Po dokonaniu zgtoszenia przez formularz elektroniczny, na podany adres e-mail
przestany zostanie wypetniony formularz zgtoszeniowy z kodem kreskowym, prosimy o
podpisanie i okazanie wraz z dokumentem tozsamosci (legitymacja szkolng lub innym
dokumentem ze zdjeciem) podczas rejestracji w dniu zawodow.


http://proscore.pl/
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Klub zobowigzany jest do wniesienia optaty startowej od wszystkich zgtoszonych zawodnikdw.
Nieobecnosc¢ zgtoszonego zawodnika na zawodach nie upowaznia do zwrotu optaty startowej.
Organizator planuje zorganizowanie zawoddw na 3 matach.

Prosimy o oddelegowanie sedzidow. W przypadku zgtoszenia zbyt matej ilosci sedzidow bedziemy
zmuszeni do rozegrania zawodow na mniejszej ilosci mat. Wydtuzy to znaczaco czas trwania
zawodow.

7. Optata startowa

Uczestnicy turnieju wnoszag optate startowg za start w obu konkurencjach (kata i kumite) w
wysokosci 150 zt. Optata startowa za cheé uczestnictwa tylko w jednej konkurencji kata lub
kumite - optata 100zt. (z dopiskiem Turniej karate: nazwa klubu + ilos¢ zawodnikdéw kata, kumite)

Wohtaty nalezy dokona¢ na konto Miejskiego Osrodka Kultury w Nowej Rudzie (40 9536 0001 2001
0010 7871 0001).

Dla chetnych obiady w cenie 35 zt ( szwedzki stét do wyboru: ziemniaki, ryz, makaron, frytki, dwa
rodzaje miesa, suroéwki, napoj, owoc i ciasto). Informacje o checi skorzystania z obiadu prosimy
wysta¢ mailem na adres ba@mok.nowaruda.pl do dnia 17.05.2024 (w tresci podajac Turniegj
Karate : nazwe klubu i ilos¢ zamawianych obiadow). Optata ptatna przelewem na konto Miejskiego
Osrodka Kultury : 40 9536 0001 2001 0010 7871 0001 lub na miejscu w dniu zawodéw , chec¢
skorzystania z obiadu prosze zgtosi¢ mailowo (z dopiskiem Turniej karate: nazwa klubu + ilos¢
obiadéw).

Uczestnicy moga skorzysta¢ z bazy noclegowe] (odptatnie). Zapraszam do bezposredniego
kontaktu: Dom Wypoczynkowy Sport Centrum, ul. Ktodzka 16, 57- 402 Nowa Ruda, tel. 74 872 64
33, e-mail: recepcjacts@interia.pl.

8. Nagrody

e zazajecie 1 miejsca zawodnik otrzyma statuetke, dyplom
e zazajecie 1-3 miejsca zawodnik otrzyma medal, dyplom
e puchary w klasyfikacji druzynowej za 1-3 miejsce.

9. Orientacyjny program zawodow.

8:30 - 9:30 : Weryfikacja zawodnikéw — do weryfikacji podchodzimy klubami (nie indywidualnie)
9:40-10:00 : Odprawa sedziow

10:00-10:15 : Otwarcie zawodow

10:15-12:00 : konkurencje kata

12:15-12:45 : dekoracja konkurencji kata

12:45-16:00 : Konkurencja kumite


mailto:ba@mok.nowaruda.pl
mailto:recepcjacts@interia.pl
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16:00-17:00 : dekoracja w konkurencji kumite

Program moze ulec zmianie i uzalezniony jest od ilosci zgtoszen.

10. Orientacyjny program zawodow.

1. Uczestnicy biorgc udziat w turnieju zgadzajg sie z zasadami na jakich turniej zostanie
rozegrany i je akceptuja. Organizator zawodow Miejski Osrodek Kultury Karate Kyokushin
Kornacki Team i jakiekolwiek inne osoby zaangazowane w organizacje zawodow nie biorg
na siebie odpowiedzialnosci za szkody lub uszczerbek na zdrowiu spowodowany
udziatem w ww. zawodach.

2. Organizator zastrzega sobie prawo zmian w kategorii lub potaczenia kategorii gdy liczba
zawodnikow zgtoszonych w poszczegélnych kategoriach bedzie zbyt mata, aby rozegraé
dang kategorie. Decyzje o zmianie kategorii podejmie komitet organizacyjny zwoddéw w
porozumieniu z sedzig gtownym zawodow po ustaniu przyjmowaniu zgtoszen do udziatu
w turnieju.

3. Za zawodnikiem biorgcym udziat w walce kumite lub wykonujgcym kata, przy tatami po
jego stronie, moze stac tylko jedna osoba petnigca funkcje trenera lub sekundanta.

4. Organizator oraz Sedzia Gtéwny zawoddéw zastrzegajg sobie prawo zmian w niniejszym
regulaminie.

5. We wszystkich sprawach spornych, lub nie ujetych w niniejszym komunikacie ostateczng
decyzje podejmuje sedzia gtdwny zawoddéw w porozumieniu z organizatorem zawodoéw.

6. Ubezpieczenie - Uczestnicy zawodow nie beda ubezpieczeni przez organizatora.
Obowigzek ubezpieczenia zawodnika spoczywa, zgodnie z prawem na klubie, w ktérym
zawodnik trenuje.

7. W sprawach nieobjetych niniejszym regulaminem decyduje organizator
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Zgoda rodzicow na uczestnictwo dziecka w zawodach
sportowych dniu 25.05.2024 organizowanych przez
Miejski Osrodek Kultury Karate Kyokushin Kornacki Team

nazwisko i imig zawodnika: .......ccceeoiiiiiiiiiiiiiiiiiiiineen e,
data urodzenia: .....cc.ooeeuviinniennnnes

1. Oswiadczam, ze moje dziecko jest zdolne do udziatu w Turnieju Karate i posiada
aktualne badania lekarskie, umozliwiajgce mu start w zawodach.

2. Oswiadczam, ze znam Regulamin Turnieju Karate i zobowigzuje sie do jego
przestrzegania.

3. Wyrazam zgode na udziat mojego niepetnoletniego dziecka w Turnieju Karate i nie bede
roscit zadnych pretensji do organizatora z tytutu odniesionych przez moje dziecko urazéw
lub kontuzji.

4. Oswiadczam, ze moje dziecko: - jest zdrowe, bez objawéw chorobowych sugerujacych
chorobe zakazng w dniu rozpoczecia zawodow;

-nie zamieszkiwato z osobg przebywajgcg na kwarantannie i nie miato kontaktu z osobg
podejrzang o zakazenie w okresie 14 dni przed rozpoczeciem zawodow;

- jest przygotowane do stosowania sie do wytycznych i regulamindéw uczestnictwa
zwigzanych z zachowaniem dystansu spotecznego oraz przestrzeganiem wzmozonych
zasad higieny.

Zgodnie z art. 24 ustawy o ochronie danych osobowych Organizator Zawodow jest
archiwizatorem danych osobowych zbieranych w celu organizacji i przeprowadzenia
Turnieju.

Oswiadczam, ze zostatem (/am) poinformowany (/na) o prawie wgladu do moich danych
oraz do ztozenia wnioskoéw o ich poprawienie. Wyrazam zgode na przetwarzanie moich
danych osobowych, w tym do ich udostepnienia przez Organizatora Zawodow, a w
szczegdlnosci zamieszczania ich w przekazach telewizyjnych, internetowych i
umieszczania w informatorach wydawanych przez Organizatora Zawodéw. Wyrazam
zgode, aby wizerunek mojej osoby lub mojego dziecka, stworzony w zwigzku z Turniejem
Karate byt wykorzystywany w dowolnej formie i dowolny sposdb, miedzy innymi, do celéw
promocyjnych, reklamowych, w filmach, telewizji i innych nosnikach dzwieku, obrazu,
informacji i rezygnuje z wszelkich zwigzanych z tym wynagrodzen. Rezygnuje rowniez z
wszelkich roszczen, jakie mogtbym/mogtabym mie¢é w zwigzku z naruszeniem
prywatnosci, zniestawieniem lub w oparciu o wszelkie inne podstawy powddztwa,
wynikajgce z wyprodukowania, dystrybucji, nadania, rozpowszechniania, promocji
wystawienia na widok publiczny lub wykorzystania w jakikolwiek inny sposéb mojego
wizerunku lub wystepu utrwalonego na nosnikach dzwieku i obrazu w zwigzku z Turniejem.



